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कृपया ध्यान दें  कक हम ककसी ऐसे व्यक्ति को खोजने 

में असमर्थ रे् जो यह जाांच सके कक इस प्रसु्तकि में 

अनुवाद सही हैं। यकद आप सक्षम हैं, िो हम इस पर 

आपकी प्रकिकिया की सराहना करें गे। 

 

 



फाउांडेशन से्टज जानकारी 

सू्कल शुरू करना  



च ांका देने वाला प्रवेश 

 
 
             सुबह                    सुबह और दोपहर का भोजन                    पूरे कदन 
 
                                                   दोपहर                            पूरे कदन  

क्ोां शुरू करने के कलए 

आधा कदन? 

हम चाहिे हैं कक बचे्च जल्द से जल्द बस जाएां  
 
उनके पास बहुि सी नई चीजें हैं कजनकी आदि है 
 
 

छोटे समूह में बच्चोां के पास अपने नए वािावरण में बसने के 

कलए अकधक समय होिा है 

समूह 1 

समूह 2 और 3 

कृपया अपनी व्यक्तिगि समय साररणी देखें कजसमें प्रारांभ कदनाांक और समय, डर ॉप ऑफ़ और सांग्रह 

कबांदु शाकमल हैं। 

सबसे पहले बचे्च (बचे्च की व्यक्तिगि जरूरिोां के आधार पर) 



आभासी घर का द रा 
हम जल्द ही आपसे और आपके बचे्च के सार् वचुथअल होम कवकजट की व्यवस्र्ा के 

कलए सांपकथ  करें गे। आप में से कुछ ने पहले ही यह व्यवस्र्ा कर ली है। 
 
 
इसके अलावा हम आपके बचे्च के सू्कल जाने से ठीक पहले एक और वचुथअल होम 

कवकजट करना चाहेंगे। 
 
 
 

यह आपके बचे्च को पररकचि पररवेश में रहिे हुए हमें कफर से देखने का अवसर देिा है 
 
 
इससे आपको आगे कोई भी प्रश्न पूछने का म का कमलिा है 
 

 

 

इसे व्यवक्तस्र्ि करने के कलए हम कसिांबर के आरांभ में आपसे सांपकथ  करें गे। 

घर का द रा क्ोां करिे हैं? 



अपने बचे्च को सू्कल के कलए िैयार 

करना 
 
 
 
 

 

 

बच्चोां को सक्षम होना चाकहए ... 

 

... श चालय का स्विांत्र रूप से उपयोग करें  

... पोशाक और खुद को िैयार करें   

.... खुद क्तखलाओ 

मैं अपने बचे्च को 

सू्कल के कलए कैसे 

िैयार कर सकिा हां? 

 

कृपया फाउांडेशन से्टज हैंडबुक को देखें कक आप अपने बचे्च को 

सीखने के कलए कैसे िैयार कर सकिे हैं। 



 

 

 

अपने बचे्च के पहले कदन, कृपया उन्हें अपना स्वयां का कोट खूांटी और टर े ढूांढने में मदद 

करें । ये फाउांडेशन से्टज क्लासरूम के बाहर हैं 

 

बच्चोां को आगमन पर करने के कलए गकिकवकधयााँ कनधाथररि की जाएाँ गी, इसकलए कृपया 

अपने बचे्च को इनमें से ककसी एक पर बैठाने के कलए स्विांत्र महसूस करें । 

 

यकद आप या आपका बच्चा असुरकक्षि है, िो आपके कलए प्रिीक्षा करने का अवसर 

होगा, या बाद में टेलीफोन कर सकिे हैं - 225319। 

 

सत्र के अांि में, बच्चोां को आपको स ांप कदया जाएगा। कृपया हमें व्यवस्र्ा में ककसी भी 

पररविथन से पहले बिाएां । 

 

सू्कल के पहले 

सप्ताह के द रान 

क्ा होिा है? 

पहले कुछ कदन ... 



8.50 - सू्कल खुलिा है 
 
9.00 – पांजीकरण 
 
9.10 – RWI – (पढ़ने और कलखने)  
          PDR (बचे्च ने पहल की) 
          नाश्ता 
 
11.30 – दोपहर का भोजन 
 
12.30 – पांजीकरण और वयस्क के नेिृत्व वाली गकिकवकध 
           PDR (बचे्च ने पहल की) 
 
2.45 – खेल 
 
3.15 – घर का समय 
 

 

आपका बाल कदवस 

मेरे बचे्च का कदन कैसा 

कदखेगा? 



आपका बच्चा क्ा कर रहा होगा। 

'हम सुरकक्षि और खुश रहना सीख रहे हैं' 

पहले कायथकाल 

में मेरे बचे्च की 

कशक्षा कैसी 

कदखेगी? 

  

दोस्त बनाना 

 

आत्मकवश्वास और स्विांत्रिा कवककसि करना 

 

उम्मीदोां और कदनचयाथ का पालन करना सीखें 

 

बुकनयादी क शल में सीखने की अपनी यात्रा जारी रखें जहाां से वे हैं 



हम क्ा कर रहे होांगे। 
 

'हमें आपके बचे्च का पिा चल रहा है।' 

मेरे बचे्च के कलए 

सवोत्तम सांभव 

शुरुआि सुकनकिि 

करने के कलए 

कमथचारी क्ा 

करें गे? 

सकारात्मक सांबांधोां का कनमाथण और समर्थन 

 

आत्मकवश्वास और स्विांत्रिा कवककसि करने में बच्चोां का समर्थन करना 

 

अपेक्षाओां और कदनचयाथ सीखने के कलए बच्चोां का समर्थन करना 

 

यह जानकर कक आपका बच्चा सीखने के सभी के्षत्रोां में कहााँ है िाकक हम उन्हें 

उनकी आवश्यकिाओां के अनुरूप सवोत्तम प्रावधान प्रदान कर सकें । 



लांच टाइम 

सू्कल के कडनर वर्थ 2 िक सभी के कलए कनिः शुल्क हैं 
 
 
बचे्च घर से पैक लांच में लाना चुन सकिे हैं। आप प्रते्यक कदन िय कर सकिे हैं कक 

क्ा आपके बचे्च का सू्कल कडनर या घर का पैक लांच होगा। 
 
हमेशा शाकाहारी और सैंडकवच कवकल्प होिा है। 

ककस िरह की चीजें एक अच्छा पैक 

लांच बनािी हैं? 



आपके बचे्च को सू्कल में क्ा चाकहए 
 

हर कदन, बचे्च लािे हैं ... 

 

कृपया - घर से कोई क्तखल ने सू्कल नही ां लाया जाए 

पानी की बोिल 

 

 

 

बुक बैग - £ 5 के कलए 

सू्कल कायाथलय से खरीदा 

जा सकिा है 

 

 

अकिररि नाश्ता अगर आप चाहिे 

हैं - कृपया सै्नक शीट देखें 

 

 

कृपया - कोई रूकसाक 

नही ां 

और… कृपया लेबल 

लगाओ !!! 



आपके बचे्च को सू्कल में क्ा चाकहए 

सू्कल में रहने के कलए चीजें ... 

 

 

 

 

कपडे क्ोां छोडे? 

रबड के जूिे 

 

 

 

 

 

 

 
पीई शॉटटथस और जूिे 

 

 

 

और… कृपया लेबल 

लगाओ !!! 

अकिररि कपडे  

कफर से कृपया - कोई रूकसाक नही ां  


